
A escolha dos textos/livros é muito importante.
• Desperta o gosto e contribui para hábitos de leitura.
• Permite adquirir vocabulário e expõe o leitor a estruturas mais complexas de frases e de textos.
• Desenvolve o conhecimento acerca do mundo, de outras culturas e opiniões.

➢ Incentive o seu filho a escolher livros variados no tema (natureza, História, aventura, policial, cómico, ...) e 
no tipo (ficção, notícia, poema, reportagem, banda desenhada, ...)

➢ Idealmente, metade dos livros deverão ser livros narrativos (histórias) e a outra metade livros informativos. 
Os livros informativos ajudam a criança a adquirir o conhecimento útil para a sua vida escolar.

➢ Proponha livros que tenham um nível de dificuldade desafiante (um tema novo, um texto mais longo, com 
menos ilustração, ...) e ajude-o sempre que ele precisar.

(adapt. de Such, C. (2021) The art and science of teaching of primary reading. Corwin)

Poucas crianças aprendem a gostar de 
livros sozinhas. Alguém tem de lhes 
mostrar o caminho.

ESCOLHER TEXTOS

Que livros tem lido o seu filho? 
São variados?

Conheça 10 livros para 
perguntadores de todas 
as idades
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